DLRG - Bezirk Lineburger-Heide e.V. loppeliig 2 2574 BHsto f

An die
DLRG - OG des Bezirkes Liineburger — Heide e.V.

Ausschreibung/ Einladung
per Internetverteiler: bez-lueneburger_heide-ortsgruppen@ lists.dlrg.de

per Ansprechpartner : ..........

Bezirksentscheide des Bezirkes ,, Lineburger Heide e.V. ,,

und

Seniorenmeisterschaften

Einladung

Liebe(r) Kamerad(in)

hiermit l1adt der DLRG Bezirk Liineburger Heide e.V. alle Ortsgruppen zu dem

Bezirksentscheid und Seniorenmeisterschaften im

Rettungsschwimmen 2013 ein.

Datum 03. Februar. 2013
Ort . Hallenbad Bad Fallingbostel, Kursaal im Kurhaus

Durchfuhrung : DLRG OG Fallingbostel e.V.
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DLRG Bezirk Luneburger Heide e.V.
- Wettkampfbeauftragter -

Benecke, Hartmut

Emminger Weg 40

29633  Munster

05192 / 5676

0170/ 1122172
bourges82fran05@t-online.de

Internet: www.bez-lueneburger-

heide.dlrg.de

28. Oktober. 2012

Bankverbindung:

DLRG Bezirk Lineburger Heide e.V.
Kreissparkasse Walsrode

Blz. 251 523 75

Konto 715 00 22

Die DLRG ist Spitzenverband im Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB) Mitglied im Deutschen Paritatischem Wohlfahrtsverband (DPWV),

im Deutschen Spendenrat, in der Internationalen Life Saving Federation (ILS) und der ILS Europe


mailto:bourges82fran05@t-online.de
http://www.bez-lueneburger-
http://heide.dlrg.de
http://lists.dlrg.de

Meldeschluss : Sonntag 23.Dezember.2012

Meldung an . Hartmut Benecke

Mit sportlichem Gru
Im Auftrag

Hartmut Benecke

Im Original gezeichnet

Anlage  : 1x Ausschreibung
1x Disziplinen, Beschreibung; eingeschrankter Kreis

Ausschreibung

Veranstalter . DLRG Bezirk Liineburger Heide e.V.

Durchfiihrung : Technische Leitung DLRG Bezirk Lineburger-Heide e.V.

Ort : Hallenbad Bad Fallingbostel  Heinrichstrae 22 Datum : Sonntag 03.Februar.2013
Meldung : > > >> Meldeschluss : gem. Formblatt Meldetermine 21:00 Uhr

> > >> Meldeform : Exceltabellenform; ab Anfang - Mitte Dezember im Internet auf der Bezirksseite

> > > Mannschafts - Meldung : gem. Formblatt Meldetermine 21.00 Uhr

> > > Ummeldungen : gem. Formblatt Meldetermine 21:00 Uhr
> > >> Essenmeldung : gem. Formblatt Meldetermine 21:00 Uhr
Kosten : + Je Teilnehmer, Einzel >>> 10,00 € + Je Mannschaft >>> 25,00 €

+ Der Betrag wird nach Meldeschluss im Lastschriftverfahren vom OG-Konto abgebucht.
+ Ab dem Termin fir Ummeldungen ist eine Abmeldung nicht mehr mdglich.

+ Fahrtkostenzuschuss durch den Bezirk wird nicht gewéhrt.

Wettkampfbedingungen. :
+ Hallenbad Bad Fallingbostel in 29683 Bad Fallingbostel Heinrichstrae 2 Tel. 05162 / 902104

+ Ladnge 25m, Breite 10 m, 4 Bahnen

+ Wassertemperatur ca. 27 C + lWftteperaur @ 0D C
+ Wassertiefe : Startseite 3,50m; Wendeseite 1,60m

+ Puppenaufnahmetiefe : Bei 17,5m = 1,60m

Vorraussetzungen: + Regelwerk Rettungssport 4140 8390 4 NM.1 -9
+ je OG fir die ersten 10 Schwimmer drei ausgebildete Kampfrichter, weiter je angefangene 5 Schwimmer

1nen weiteren Kampfrichter, die nicht am KR-Seminar teilnehmen, oder erfahrene Rettungsschwimmer

+ Den Einsatz der Wettkampfrichter der OG entscheidet die Wettkampfleitung
+ Stellt eine OG keine oder ungeniigend Kampfrichter, kann der Veranstalter eine Ausgleichszahlung von

je 40,00 Euro aussprechen.

+ Vollstandig ausgefiillte Mitgliedsbiicher aller AK’s bis gem. Formblatt Meldetermine

Teilnehmer .+ Einzel
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Pro OG der/die Erst- bis Drittplazierten je Altersklasse der Ortsentscheide
Die Drittplazierten werden nach Punkten zur Laufauffiillung eingesetzt
+ Mannschaft :

Pro OG kénnen zwei weibliche und zwei ménnliche Mannschaften je Altersklasse

Ausriistung . Regelwerk Rettungssport 41408390 10 M.1 3 4
Jede OG hat Ausriistung zur Durchfuhrung der Wettkdmpfe Rettungspuppe, Gurtretter(gelb),Flossen, einer HLW Puppe
Little Anne Torso 1461 2040, sowie ausreichend Gesichtsmasken (siehe Anhang Hygieneablaufplan Bez. LH) etc. mit.

Es werden gebeten :

+ OG Soltau :  4x Hindernis mitzubringen, oder zur Verfiigung zu stellen; gem. Absprache. TL - Ortsgruppen

Alterklassen und Qualifikationsbedingungen :

> AK /10 ( — 10 Jahre ) - 2003 DJSA Bronze / Silber
AK  11/12 (11 - 12 Jahre) 2002 - 2001 DJSA Silber / Gold

> AK 13/ 14 (13 - 14 Jahre ) 2000 - 1999 DRSA Bronze

> AK 15/ 16 (15 - 16 Jahre ) 1998 - 1997 DRSA Silber

> AK 17 /18 (17 - 18 Jahre) 1996 — 1995 DRSA Silber

> AK offen (19 - alter ) 1994 > DRSA Silber

> AK 25/ (25 - ??Jahre) 1988 > DRSA Silber / EH-Kurs

Wettkampfrichter :

@ Jeder Wettkampfrichter fihrt die zur Durchfuhrung der Wettkdmpfe erforderlichen Utensilien mit!!!

@ Finden sich um 09:25 Uhr ( Seminar und Ortsgruppen ) zur Besprechung / Einteilung im Wettkampfrichterbereich ein
@  Das Wettkampfrichterseminar unterstiitzt bei der Durchfiihrung

Personal :
@  Fur Verpflegung und Getrénke sorgt jede(r) Teilnehmer(in) / Ortsgruppe selbst. Am Kiosk gegen Bezahlung mdglich.
@ Zum verschlieRen der Kleiderschranke wird ein 1,00 Euro Stiick oder ein Chip je Teilnehmer bendtigt

@ >> OG Fallingbostel : 10 Kinder / Jugendliche als Laufer, Helfer, Taucher beim Puppentransport (Schwimmer mit Flossen)
etc.

Siegerehrung :

@. 0 - 45 Minuten nach dem letzten Wettkampf/HLW

Einzel . 1-3 Platz Medaillen, 1 - ?? Platz Urkunden
Mannschaft . 1-3 Platz Medaillen, 1 - ?? Platz Urkunden
AK 25 -7?? © 1 -7?? Platz Urkunden
Zeitplan
- Fahrweg ausschildern :  bis 08:00 Uhr OG Fallingbostel
- Eintreffen Meldekopf : bis 08:15 Uhr Hallenbad Bad Fallingbostel
- Einrichten des Bades : ab 07:45 Uhr OG Fallingbostel
- Einrichten HLW-Station : bis 09:30 Uhr OG Fallingbostel / WKR - Seminar

- Betreuerbesprechung : 08:30 Uhr Hallenbad Bad Fallingbostel
- Kampfrichtereinweisung :

H W ©09:45 Uhr Kurhaus Bad Fallingbostel Sebastian-Kneipp-Platz 1  Tel. 05162-902988
Shwi mMme n @ 08:30 Uhr Hallenbad Bad Fallingbostel Heinrichstr. 22 in 29683 Bad Fallingbostel
- Einschwimmen : 08:30 — 08:50 Uhr
- Mannschaftswettbewerbe  : 09:00 - 10:15 Uhr
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- Einzelwettbewerbe : 10:30 - 12:15 Uhr
13:15 - 15:40 Uhr
- Siegerehrung : nach der Auswertung

- Abbau und Reinigung : nach Ende der Veranstaltung durch OG Fallingbostel

Ergebnissveréffentlichung:  http://bez-lueneburger-heide.dlrg.de/rettungssport.html

ACHTUNG

Abweichend fir Seniorenmeisterschaften :

Verpflegung :

Wenn eine OG  >>> gegen Bezahlung <<< die Mittagsverpflegung, die auch die Wettkampfrichter einnehmen, vorbestellen
mochte, so ist dieses gem. Formblatt Meldetermine an den Wettkampfbeauftragten zu melden.

Die Verpflegungskosten werden wie die Teilnehmerbeitrdge behandelt.

Grundlagen / DLRG-Bestell-Nr. : 4140 8390
>>>>> * Regelwerk fiir Meisterschaften und Wettkdmpfe im Rettungsschwimmen ( Schwimmbad-Disziplinen )

In Anhang Il aufgefiihrten Interlinkes

Im Internet : Unter Bundesebene :
www.dlIrg.de/Rettungssport + Checkliste _HLW 2012. pdf
Schwimmbekleidung bei rettungssportlichen Wettkampfen

+

www.dlIrg.de/Rettungssport/Downloads/Merkblatter Merkblatt_M3-001-06.pdf Schwimm- und Tauchbrille
Merkblatt_M3-002-06.pdf Gesundheitserklarung
Merkblatt_M3-004-06.pdf Richtlinien Reanimation
Merkblatt_E9-003-10.pdf  Erste Hilfe Kurs

DLRG Landesverband Niedersachsen e.V. - Referat Medizin - + Hygienemanagement in der HLW - Ausbildung und

+ o+ o+ 4

Desinfektionsanweisung

4140 8387 >>>>>*
Anweisung fiir das Kampfrichterwesen

1140 1201 >>>>> *
Deutsche Priifungsordnung; Schwimmen, Rettungsschwimmen

6240 1121 >>>>>*
Mitgliedsbuch der DLRG
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* >>>> alle Vorschriften, Merkblatter und Checklisten etc. in der jeweils glltigen Fassung

@ Jede Mannschaft besteht aus 5 Schwimmer/ in, sie kdnnen wahlweise eingesetzt werden, jedoch nur einmal je Disziplin

@  Gemischte Mannschaften werden als ménnlich gewertet

@ Aus der getrennten Altersklasse - 10 // 11/ 12 fahrt derjenige zur LM, der die hthere Punktzahl erreicht, das kann auch der
/ die Teilnehmer(in) der AK 10 sein

4]

Landesmeisterschaften :
Finden voraussichtlich vom 21.03.2013 — 24.03.2013 in Celle statt.#

Offentlichkeitsarbeit  : ( Datenschutz )

Veroffentlichung der Ergebnisse; http://bez-lueneburger-heide.dIrg.de/rettungssport.htmi
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