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             Die DLRG ist Spitzenverband im Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB) Mitglied im Deutschen Paritätischem Wohlfahrtsverband (DPWV), 

                                                 im Deutschen Spendenrat, in der Internationalen Life Saving Federation (ILS) und der ILS Europe 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Bezirksentscheide des Bezirkes „ Lüneburger Heide e.V. „ 

 und 

Seniorenmeisterschaften  
 

 

E  i  n  l  a  d  u  n  g 
 

 

Liebe(r) Kamerad(in) 

 

hiermit lädt der DLRG Bezirk Lüneburger Heide e.V. alle Ortsgruppen zu dem 

 

Bezirksentscheid und Seniorenmeisterschaften im 

Rettungsschwimmen 2018  ein. 

 

Datum              :   04. Februar. 2018 
 

Ort                    :   BADUE Uelzen 
 

Durchführung   :   DLRG OG Ebstorf e.V. 
 

Meldeschluss     :   Mittwoch   27. Dezember. 2017 
 

Meldung an       :   Holger Ratajczak 
 

 

Mit sportlichem Gruß 

     Im Auftrag 

 

Im Original gezeichnet 

   Holger Ratajczak 

 

 
Anlage     :   1x Ausschreibung 

                    1x Disziplinen, Beschreibung; eingeschränkter Kreis 

 

DLRG  Bezirk  Lüneburger Heide  e.V. 

- Wettkampfbeauftragter - 

Ratajczak, Holger 

Poststraße 11b 

29553    Bienenbüttel 

  05823 / 955610 

  0175 / 3291782 

  DAN.SFA.UE.WK.LH@gmail.com 

  www.DLRG.de 

  

 

16. Oktober. 2017 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Steuer – Nr. :  47 / 219 / 07159 

 

 

Bankverbindung: 

DLRG  Bezirk Lüneburger Heide e.V. 

Kreissparkasse Walsrode 

BIC    :    NOLA DE21 WAL 

IBAN  :   DE28 2515 2375 0007 1500 22 

Gläubiger ID :   DE52 ZZZ0 0000 0269 69 

 

DLRG ·  Bezirk  Lüneburger-Heide e.V.  ·  Forellenweg  6  ·  29633    Munster - Breloh 

An die  

DLRG - OG des Bezirkes Lüneburger – Heide e.V. 

Ausschreibung/ Einladung  
per Internetverteiler: bez-lueneburger_heide-ortsgruppen@ 

lists.dlrg.de  

per Ansprechpartner :  .......... 

https://kontakte.web.de/?ind=ALL&sortier=0&cat=1&sid=000000F7787D5300747110453B1B135251F7A3
https://kontakte.web.de/?ind=ALL&sortier=0&cat=1&sid=000000F7787D5300747110453B1B135251F7A3
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Die DLRG ist Spitzenverband im Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB) Mitglied im Deutschen Paritätischem Wohlfahrtsverband (DPWV), 

im Deutschen Spendenrat, in der Internationalen Life Saving Federation (ILS) und der ILS Europe 

A  u  s  s  c  h  r  e  i  b  u  n  g 
 

Veranstalter      :   DLRG Bezirk Lüneburger Heide e.V. 
 

Durchführung   :   Technische Leitung DLRG Bezirk Lüneburger-Heide e.V. 
 

Ort                   :    BADUE Uelzen                                                                                                      Datum                   :       04.Februar.2018 
 

Meldung           :     >  > >> Meldeschluss          : gem. Formblatt Meldetermine  21:00 Uhr   >>  27.Dez.2017 
   in Excel Tabellenform : ab Anfang – Mitte Dezember im Internet, Bezirksseite 

               >  > >> Mannsch.– Meldung     : gem. Formblatt Meldetermine  21:00 Uhr   >>  20.Jan.2018 

               >  > >> Änderungsmeldung      : gem. Formblatt Meldetermine  21:00 Uhr   >>  26.Jan.2018 

               >  > >> Essenmeldung          : gem. Formblatt Meldetermine  21:00 Uhr   >>  20.Jan.2018 
 

Kosten               :   + Je Teilnehmer, Einzel >>> 13,00 €                                                   + Je Mannschaft >>> 35,00 € 

                               + Der Betrag wird nach Meldeschluss im Lastschriftverfahren  vom OG-Konto abgebucht 

                               + Ab dem Termin für die Änderungsmeldung ist eine Abmeldung nicht mehr möglich 

                               + Fahrtkostenzuschuss durch den Bezirk wird nicht gewährt. 
 

Wettkampfbed. :   + BADUE Uelzen   Veerßer Straße 77      29525  Uelzen 

                               + Länge 50m,  Breite 17m,  6 Bahnen 

                               + Wassertemperatur  ca.  27° C                                                         + Lufttemperatur  ca.  28° C 

                               + Wassertiefe :  Startseite  3,40m;    Wendeseite  1,80m 

                               + Puppenaufnahmetiefe  :   Bei 25,0m =  2,34m 
 

Vorraussetzung:    + Regelwerk Rettungssport 4140 8390   § 4 Nr. 1 – 8 

                                + je OG für die ersten 10 Schwimmer vier ausgebildete Kampfrichter, weiter je angefangene 5 Schwimmer    

                                 1nen weiteren Kampfrichter, die nicht am WKR-Seminar teilnehmen, oder erfahrene Rettungsschwimmer 

                                + Den Einsatz der Wettkampfrichter der OG bestimmt die Wettkampfleitung 

                                + Stellt eine OG keine oder ungenügend Kampfrichter, kann der Veranstalter eine Ausgleichszahlung von  

                                 je 50,00 Euro je fehlenden KR aussprechen. 

                                + Zulassungsunterlagen :  (Mitgliedsbücher etc.) Stichprobenartig beim Wettkampf. Das heißt, der Betreuer hat 

sämtliche Unterlagen im Bad dabei. Sind die Unterlagen nicht vollzählig oder veraltet, erfolgt die 

Disqualifikation.                                  
 

Teilnehmer       :  + Einzel            : 

                                 Pro OG bis 4 Schwimmer je Altersklasse 

                                 Die Viertplazierten werden nach Punkten zur Laufauffüllung eingesetzt 

                              + Mannschaft  : 

                                 Pro OG können zwei weibliche und zwei männliche Mannschaften je Altersklasse 
 

Ausrüstung       :     Regelwerk Rettungssport 4140 8390  §  10  Nr. 1, 2, 4 - 6 

                                 Jede OG hat Ausrüstung zur Durchführung der Wettkämpfe  2x Rettungspuppe, 2x Gurtretter (gelb), Flossen 

mitzuführen. 

                                 Hindernisse werden gesondert angefordert. 

 

Alterklassen und Qualifikationsbedingungen  : 
 

  >  AK     / 10        (    – 10 Jahre )          – 2008           DJSA  Bronze / Silber 

  >  AK  11 / 12        ( 11 – 12 Jahre )     2006 – 2007           DJSA  Silber / Gold 

  >  AK  13 / 14        ( 13 – 14 Jahre )     2004 – 2005           DRSA  Bronze 

  >  AK  15 / 16        ( 15 – 16 Jahre )     2002 – 2003           DRSA  Silber / n.ä. als 36 Monate 

  >  AK  17 / 18        ( 17 – 18 Jahre )     2000 – 2001           DRSA  Silber / n.ä. als 36 Monate 

  >  AK       offen     ( 19 - älter    )     1999 >                DRSA  Silber / n.ä. als 36 Monate 

  >  AK  25 / 45        ( 25 - 45 Jahre )     1993 >                DRSA  Silber / n.ä. als 36 Monate 

  >  Ab  16 – 49 Jahre:  in den Jahren ohne Erwerb RSA Silber: kombinierte Übung mindestens RSA Silber 

                                                                nicht älter als 12 Monate 

 

Wettkampfrichter  : 

 Jeder Wettkampfrichter führt die zur Durchführung der Wettkämpfe erforderlichen Utensilien mit.  

Vor allem 1x Stoppuhr digital,1x  Klemmbrett, 2x Stifte schwarz oder blau. 

 Finden sich um 08:10 Uhr ( Seminar und Ortsgruppen ) zur Besprechung / Einteilung im Wettkampfrichterbereich (Keller) 

ein 

 

Personal  : 

 Für Verpflegung und Getränke sorgt jede(r) Teilnehmer(in) / Ortsgruppe selbst, es gibt keinen Kiosk, aber einen Automaten. 

 Chipkarte vom BADUE je Schrank benötigt 

 >>  OG Ebstorf  :  12 Kinder / Erwachsene als Läufer, Helfer, Taucher beim Puppentransport (Schwimmer mit Flossen) etc. 

                                                     2 Personen ab 18 Jahren für die Einlasskontrolle  

Siegerehrung  : 
  °       ca. 90 Minuten nach dem letzten Wettkampf 

  °       Einzel         :    1 – 3  Platz Medaillen,   1 - ?? Platz Urkunden 

  °       Mannschaft     :    1 – 3  Platz Pokale   ,   1 - ?? Platz Urkunden 

  °       AK   25 - ??   :    1 – 3  Platz Medaillen,   1 - ?? Platz Urkunden 
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Die DLRG ist Spitzenverband im Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB) Mitglied im Deutschen Paritätischem Wohlfahrtsverband (DPWV), 

im Deutschen Spendenrat, in der Internationalen Life Saving Federation (ILS) und der ILS Europe 

Zeitplan  : 
   -   Eintreffen Meldekopf     :         bis  07:55 Uhr     Hallenbad 

 

   -   Einrichten des Bades     :         ab   07:45 Uhr                    OG Ebstorf 

   -   Betreuerbesprechung      :              08:10 Uhr     Hallenbad      im Keller 

   -   Kampfrichtereinweisung   :              08:10 Uhr     Hallenbad      im Keller 

   -   Einschwimmen             :      08:30 – 08:50 Uhr 

   -   Probestart               :      08:55 

   -   Mannschaftswettbewerbe   :      09:00 – 10:30 Uhr 

   -   Einzelwettbewerbe        :      10:45 – 15:30 Uhr 

   -   Siegerehrung             :                            siehe Siegerehrung 

 

   -   Abbau und Reinigung                     nach Ende der Veranstaltung   OG Ebstorf 

 

A C H T U N G 
 

Abweichend für Seniorenmeisterschaften : 
        ----------- 

 

 

Grundlagen    /    DLRG-Bestell-Nr.      : 

4140 8390  >>>>> *                                                                6240 1121  >>>>> * 

          Regelwerk Rettungssport ( Schwimmbad-Disziplinen )                   Mitgliedsbuch der DLRG 

 

4140 8387  >>>>> *                                                                1140 1201  >>>>> * 

          Anweisung für das Kampfrichterwesen                                          Deutsche Prüfungsordnung;  Schwimmen, 

Rettungsschwimmen 

 

                        Im Internet : Unter Bundesebene : 

www.dlrg.de/Sport/Merkblätter 
 

+    Merkblatt_E9-001-10*   Schwimmbekleidung bei rettungssportlichen Wettkämpfen 

+    Merkblatt_E9-003-12*   Nachweis Erste Hilfe Ausbildung 

+    Merkblatt_M3-001-06*   Schwimm- und Tauchbrille 

+    Merkblatt_M3-002-15*   Gesundheitserklärung 

+                           Nachweis der Einsatzfähigkeit gem. Regelwerk 4140 8390 § 4 (5) 

 

*  >>> Das Regelwerk, die Anweisung, die Prüfungsordnung und die Merkblätter in der jeweils gültigen Fassung. 

 

 Jede Mannschaft besteht aus 5 Schwimmer/in, sie können wahlweise eingesetzt werden, jedoch nur einmal je Disziplin 

 Gemischte Mannschaften werden als männlich gewertet 

 Aus der getrennten Altersklasse   - 10  //  11/ 12 fährt derjenige zur LM, der die höhere Punktzahl erreicht, das kann auch der 

/ die Teilnehmer(in) der AK 10 sein 

 

 

Verpflegung : 
Wenn eine OG    >>> gegen Bezahlung <<<    die Mittagsverpflegung, die auch die Wettkampfrichter einnehmen, vorbestellen 

möchte, so ist dieses gem. Formblatt Meldetermine s.o. an den Wettkampfbeauftragten zu melden. 

Die Verpflegungskosten werden wie die Teilnehmerbeiträge behandelt. 

Welche Mahlzeit?  >>    Schnitzel satt, Pommes, Bratkartoffeln, Jäger- und Balkanpaprikasoße (?jedem klar denke ich?)  <<  

                             >>                                                        pro Person  14,00 Euro                                                        <<        als Buffet 

                             >>  einschließlich 1 Getränk zum Essen                                           auf dem Tisch stehend                   << 

Essen und Siegerehrung :             Schützenhaus Kallenbrock,  29559  Wrestedt 
 

 

Landesmeisterschaften : 

Vom 22.04.2018 – 25.04.2018 in Nienburg. 
 

 

 

Öffentlichkeitsarbeit    :          ( Datenschutz ) 
Mit der Anmeldung erklären sich alle Teilnehmer/Innen damit einverstanden, dass Ihre persönlichen Daten gespeichert und für 

interne Zwecke des DLRG Bezirkes LH e.V. verwendet werden. Der DLRG Bez. LH behält sich das Recht vor, selbst oder durch Dritte 

Fotos und/oder Videos während der Veranstaltung zu erstellen und diese für Zwecke der Ausbildung und zur Veröffentlichung zu 

verwenden. 

http://www.dlrg.de/Sport/Merkblätter

